UiT in Puurs-
Sint-Amands

> cc Binder

> Kunst en erfgoed

~> Sport

> Kinderen en jongeren

> Aspergefestival

> Puurs-centrum

4 Zomer van

Alles over Sport je Fit

Koop je fitpas
B Badminton

B Lijndans basis
® Lijndans voor beginners

B Lijndans voor gevorderden

m Pilates

Tai Chi1

TaiChi2

Tai Chi3
® Turnen

= Qi Gong
" Yoga

m Stoelyoga


https://www.uitinpuurssintamands.be/
https://www.uitinpuurssintamands.be/ccbinder
https://www.uitinpuurssintamands.be/kunst
https://www.uitinpuurssintamands.be/sport
https://www.uitinpuurssintamands.be/vakantieaanbod
https://www.uitinpuurssintamands.be/aspergefestival
https://www.uitinpuurssintamands.be/puurscentrum
https://www.uitinpuurssintamands.be/zomer
https://webshop.puurs-sint-amands.be/Products/Detail?id=f7625ab1-fe29-ed11-a2e3-ef790e32dbe4
https://www.uitinpuurssintamands.be/sport-je-fit-badminton-6
https://www.uitinpuurssintamands.be/sport-je-fit-lijndans-basis
https://www.uitinpuurssintamands.be/sport-je-fit-lijndans-beginners-6
https://www.uitinpuurssintamands.be/sport-je-fit-lijndans-gevorderden-5
https://www.uitinpuurssintamands.be/sport-je-fit-pilates-4
https://www.uitinpuurssintamands.be/sport-je-fit-tai-chi-14
https://www.uitinpuurssintamands.be/sport-je-fit-tai-chi-12
https://www.uitinpuurssintamands.be/sport-je-fit-tai-chi-13
https://www.uitinpuurssintamands.be/sport-je-fit-turnen-3
https://www.uitinpuurssintamands.be/sport-je-fit-qi-gong-5
https://www.uitinpuurssintamands.be/sport-je-fit-yoga-5
https://www.uitinpuurssintamands.be/sport-je-fit-stoelyoga-3




10.15u- 11.15u
Start 8/01/2024

11.15u - 12.15u
Start 9/01/2024

10.00u - 11.00u
Start 10/01/2024

09.30u - 10.30u
Start 11/01/2024

Elke maandag Elke dinsdag Elke woensdag Elke donderdag Elke vrijdag
Tai Chi 3* Lijndans beginners* Turnen VH* Tai Chi 2* Darts
PSA €5/ niet PSA £7,5 PSA €3/ niet PSA €4,5 PSA €2/ niet PSA €3 PSA €5/ niet PSA £7,5 gratis

14.00u - 16.00u

Pilates*
PSA €5/ niet PSA €7,5
12.00u - 13.00u

Lijndans basis*
PSA €3/ niet PSA €4,5
13.15u - 14.15u

Petanque (zomer}
gratis

14.00u - 16.00u

Tai Chi 1*
PSA €5/ niet PSA €7,5
10.30u - 11.30u

13.15u - 14.15u

14.00u - 16.00u

14.00u - 16.00u

Start 8/01/2024
Petanque Lijndans gevorderden®
gratis PSA €5/ niet PSA €7,5

14.30u - 15.30u
Start 9/01/2024

Darts
gratis

14.00u - 16.00u

Qi Gong*
PSA €5/ niet PSA £7,5
14.30u - 15.30u
Start 8/01/2024

De fitpas

in de webwinkel

Start 8/01/2024 Start 9/01/2024 Start 11/01/2024
Yoga™® Kubb & Mdllky Stoelyoga *
PSA €5/ niet PSA €7,5 gratis PSA €5/ niet PSA £7,5

11.00u - 12.C0u
Start 18/01/2024

Badminton*
PSA €1/ niet PSA €1,5
14.00u - 16.00u
Start 11/01/2024

* = NIET tijdens de schoolvakanties
Kijk naar de kleur van je activiteit en je komt de locatie te weten

CC Binder - Forum 9 - Puurs

Sporthal de Vrijhals - Vrijhalsweg 15 - Breendonk
GC Paepenheide - Beenhouwersstraat 3 - Breendaonk
GC de Nieuwe Ark - Kerkstraat 34 - Ruisbroek

Joc Wijland - Fortbaan 9 - Puurs

GC De Nestel - Buisstraat 19c¢ - Sint-Amands

gemeentehuis

lokaal dienstencentrum



https://webshop.puurs-sint-amands.be/Products/Detail?id=f7625ab1-fe29-ed11-a2e3-ef790e32dbe4
https://www.puurs-sint-amands.be/locaties-met-dienstverlening
https://www.puurs-sint-amands.be/locaties-met-dienstverlening

Tai Chi €5 €7,5

Pilates €5 €7,5
Yoga €5 €7,5
Qi Gong €5 €7,5
Aerobics €5 €7,5
Argentijnse Tango €5 €7,5
Stoelyoga €5 €7,5

Je kunt je Fitpas ook aankopen met:

B Sport- en cultuurcheques (Sodexo & Edenred)
m Consumptiecheques (Edenred)

® Complimentscheques (Edenred)

Papieren cheques worden aan alle balies aanvaard, digitale cheques enkel aan het Vrijetijdsloket. Opgelet, er wordt niet

teruggegeven op papieren cheques.

Koop je fitpas

Bijkomende informatie

® Draag sportieve kledij.

m Tijdens alle betalende sportactiviteiten zijn de lesgever, sportverzekering, sportmateriaal, accommodatie en een kop

koffie als afsluiter inbegrepen.


https://webshop.puurs-sint-amands.be/Products/Detail?id=f7625ab1-fe29-ed11-a2e3-ef790e32dbe4
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