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Van mond tot kont – Danny De Looze

Waarom word je winderig van sommige voedingswaren?

Hoe draai je het perfecte kakske?

Hoe zit je best op het toilet? Leg je beide benen in je nek of houd je beter de voetjes stevig op de grond?

Je hoort het, in de lezing van mond tot kont sneuvelen taboes. Het onbespreekbare krijgt een stem.

In een animerende en bijwijlen humoristische lezing volgen we ons nationaal gerecht, steak-frites, op een verbijsterend pad
doorheen ons lijf. Darmspecialist en topdokter, Danny De Looze, fileert ons binnenwerk en gaat loos met termen als
"verteren", "opslorpen", "vergisten", "scheten laten" en "kakken".... Dagelijkse Kost met een scatologische insteek.

Niet enkel kak taboes belanden in de prullenmand. De Looze kijkt kritisch naar alle hypes en fabeltjes die de ronde doen over
ons darmmicrobioom (“de darmflora”). Tijdens de lezing gaat hij dieper in op vermeende voedselintoleranties, allerhande
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supplementen die ons worden aangeprezen en sapkuren die tot droomfiguren moeten leiden. Van Mond tot Kont is rijkelijk
voorzien van herkenbare verhalen uit de praktijk van de specialist. De nieuwste wetenschappelijke inzichten komen aan bod.

En er is ruimte voor interactie! Het publiek kan zelf een aantal onderwerpen naar voren schuiven.

Ben je ongerust omdat jouw bevolkingsonderzoek darmkanker positief is?

Heb je last van een opgeblazen buik of worstel je met ‘het speen’?

Verziekt een voedselallergie je leven en komt het zuur je tegemoet?

Deze en andere vragen kun je schaamteloos op de planken gooien. De specialist geeft voor één keer gratis advies.

Van Mond tot Kont is infotainment van de bovenste plank!

Credits

Prof. dr. Danny De Looze, gewoon hoogleraar aan de faculteit geneeskunde, Universiteit Gent en een van de bekendste
maag-darmartsen van Vlaanderen zet de puntjes op de -i. Hij wordt beschouwd als de man die stoelgangtransplantatie in
Vlaanderen introduceerde en is niet uit de media weg te slaan sinds zijn passage in het populaire programma ‘Topdokters’
(2013). Patiënten, collega’s en media appreciëren zijn directe no-nonsense vertelstijl waarbij de dingen met naam en toenaam
genoemd worden, niet zelden gespeend van een vleugje humor en knipoog. Hij schreef intussen 2 boeken voor het brede
publiek. Van “Lactose, gluten en co” (2019) zijn meer dan 9000 exemplaren verkocht. In 2023 verscheen “Wat onze darmen ons
vertellen”. Reeds 15.000 lezers kwamen zo meer te weten over hun interessantste orgaan… de darmen.

Tekst en uitwerking: Danny De Looze

Wanneer

do 5 maart 2026 van 20:00 tot 22:00

Waar

cc Binder - Klapper

Forum 9 
2870 Puurs (Puurs-Sint-Amands)



Prijs

Basistarief €8,00

Vrijetijdspas €6,00

Organisatie en contact

Gemeente Puurs-Sint-Amands

Forum 6 
2870 Puurs (Puurs-Sint-Amands)

tel: 03 203 27 00
e-mail: info@puursam.be
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